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L'usage du masculin a pour but d’alléger le texte.

LES CINQ (5) ETAPES POUR REAGIR A UNE SURDOSE D'OPIOIDES

LES s

ETAPES POUR REAGIR A UNE
SURDOSE D'OPIOIDES

le nom de
a personne.

CRIEZ SECOUEZ

la personne par
les épaules.

APPELEZLE 9-11

sila personne ne réagit pas.

ADMINISTREZ DE LA NALOXONE

Vaporisez 1 fois dans une narine ou injectez 1 ampoule
dans un bras ou dans une jambe.

FAITES DE LA RESPIRATION
DE SAUVETAGE ET/OU DES
COMPRESSIONS THORACIQUES.

EST-CE QUE CA MARCHE?

Siln'y a pas d'amélioration dans les 2-3 minutes,
répétez les étapes 3 & 4. Restez avecla personne.

POSITION DE  5ilapersonne respire toute seule ou si vous devez la laisser
RECUPERATION seule, placez-a dans la position de récupération.

Tése Mgarament

penchés vars [améne -

OUT UV Jos voks |
T piratiires

La positicn du ganou empéche
de muler sur le ventre

Soutenir la téte avec la main

ontario.ca/surdose

SYMPTOMES DE SURDOSE
D'OPIOIDES

« omne peut pas réveiller la personne

+ espiration lente ou suspendue

+ Tonflements ou gargouillis

« Iewres et ongles bleus ou violets

« pupilles contractées ou yeux révulsés

« oorps flasque
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